Jadlospis

Poniedziatek, 20.01.2025

Zupa FFasolowa (1a,9),
2 danie Kurczak po chinsku z warzywami (9), Ryz, Sok jabtkowy,
Wtorek, 21.01.2025
Zupa Rosoét z makaronem (1a,9),
2 danie Kurczak pieczony, Ziemniaki, Marchewka z groszkiem (1a,7), Kompot owocowy,
Sroda, 22.01.2025
Zupa Z fasolki szparagowej (1a,7,9),
2 danie Pierogi leniwe z butkg tartg i mastem (1a,3,7), Sok pomarariczowy,
Czwartek, 23.01.2025
Zupa Zurek (1a,1b.7,9),
2 danie Zrazik mielony z cebulka (1a,3), Ziemniaki, Warzywa w stylu rustykalnym,
Kompot porzeczkowy,
Piatek, 24.01.2025
Zupa Pomidorowa z makaronem (1a,7,9),
. Ryba w chrupiacej panierce (1a,4), Ryba w chrupigcej panierce (1a,4),
2 danie . L . . . N
Ziemniaki, Suréwka z czerwonej kapusty, Sok jabtko z wisnia,
Zupa 300/150g

Mieso 100/50g

Ziemniaki, Kasza, Makaron, Ryz 200/100g
Surdwka 100/50g

Napoj 150g




